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Сызрань городской округ, Самарская область 2026 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Учебный план среднего общего образования государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школа № 5 имени 

Героя Советского Союза В. Ф. Кравченко городского округа Сызрань Самарской 

области  для 10-11 классов,  составлен  в соответствии с  ФГОС среднего общего 

образования  утвержденным приказом  Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»   с  изменениями во ФГОС 

СОО, утвержденными приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» в 

соответствии с Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования» и изменениями в  ФОП СОО, утвержденными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»,  приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования», приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации,  касающиеся 

федеральных образовательных программ основного и среднего общего образования», 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 № 729 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 г. № 808 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования», в соответствии ООП 

СОО ГБОУ СОШ №5 г. Сызрани (утверждена приказом директора школы  №113/1 от 

28.08.2026г). 



Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов СанПиН 1.2.3685-21, 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ СОШ № 5 г. 

Сызрани. 

Учебный год в ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани начинается 01.09.2026 г. и 

заканчивается не ранее 26.05.2027 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10 - 11классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  

10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В ГБОУ СОШ № 5 г. Сызрани языком обучения является русский язык. 

На уровне среднего общего образования обучение проводится на основе 

индивидуальных учебных планов. 

Исходя из запросов участников образовательных отношений, составлены 

индивидуальные учебные планы. 

Индивидуальный учебный план 10-11 класса содержит 13 обязательных учебных 

предметов на базовом уровне, общих для всех профилей. Так же включены в план не 

менее двух учебных предметов на углубленном уровне, которые будут определять 

направленность образования в данном профиле. 

При изучении предметов на углубленном уровне осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2312 

часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям. Годовая промежуточная 

аттестация 10 класса проходит за 30 дней до окончания учебного года. Формы и порядок 

проведения годовой промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации в Учреждении». 

Годовая промежуточная аттестация проводится в 10 классах в последние 30 

учебных дней в форме переводных экзаменов по русскому языку и математике – 

обязательных и устных экзаменов по профильным предметам. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

10 класс  

 

Предмет Годовая промежуточная 

аттестация 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа 

История Переводной экзамен ( по выбору) 

Обществознание Переводной экзамен ( по выбору) 

Литература Переводной экзамен ( по выбору) 

Химия Переводной экзамен ( по выбору) 

 Биология Переводной экзамен ( по выбору) 

 Физика Переводной экзамен ( по выбору) 

 Информатика Переводной экзамен ( по выбору) 

 



Учебный план 10 класса 

Учебный предмет  Количество часов в неделю  

10 10 

Базовы

й 

уровень 

Углубленный уровень 

Инженер

ный и 

агротехн

ологичес

кй 

Информа

ционно 

- 

технологи

ческий 

Естествен

но-

научный 

и 

агротехно

логически

й 

Гуманит

арный 

1+ ППК 

Гуманит

арный 3 

Гуманит

арный 4 

Гумани

тарный 

6 + 

ППК 

Социаль

но-

экономи

ческий 

ИУП 

+ППК 

ИУП2 

Русский язык 2           

Литература 3    2 2      

Иностранный язык 

(английский) 

3       2    

Иностранный язык 

немецкий) 

/3          / 

Алгебра  2 2 2      2   

Геометрия  2 1 1      1   

Вероятность и 

статистика  

1           

Информатика  1  3         

История 2     2 2    2 

Обществознание 2    2  2 2 2 2 2 

География 1           

Физика 2 3          

Химия 1   2        

Биология 1   2      2  

Физическая культура 2         1  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1           

Индивидуальный проект 1           

Итого 27 6 6 4 4 4 4 4 5 5 4 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

 33 33 31 31 31 31 31 32 32 31 



Наименование учебного 

курса 

           

Математическое 

моделирование 

 2 2  2 2 2 2 2  2 

Компьютерное 

проектирование. 

Черчение. 

 1 1         

Практическое  право     1 1 1 1 1  1 

Вопросы современного 

обществознания 

        1 1  

Основы педагогики и 

психологии 

    2   2  2  

Биохимия    2        

Медицинская статистика    1      1  

История России в лицах 

 

     2 2    2 

Знакомство с 

искусственным 

интеллектом 

 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая химия 

 

   2        

ИТОГО недельная 

нагрузка 

 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

Количество учебных 

недель 

 34 

Всего часов в год  1258 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 11 класса 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

11  11 

Базовый 

уровень 

 Углубленный уровень 

Инженерны

й и 

агротехноло

гическй 

Информа

ционно 

- 

технологи

ческий 

Естественн

о-научный 

и 

агротехнол

огический 

Гуманитар 

ный 4 

Гуманит

ар 

ный 6 

Социально-

экономичес

кий + ППК 

ИУП 

Русский язык 2        

Литература 3        

Иностранный язык 3     2   

Алгебра  3 1 1      1  

Геометрия  1 2 2    2  

Вероятность и статистика  1        

Информатика  1  3     3 

История 2    2    

Обществознание 2    2 2 2 2 

География 1        

Физика 2 3       

Химия 1   2     

Биология 1   2     

Физическая культура 2        

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1        

Итого 26 6 6 6 4 4 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка  32 32 32 30 30 30  

Наименование учебного курса         

Основы финансовой грамотности  2 2    2  

Ядерная физика  1       

Компьютерное проектирование. 

Черчение. 

 1 1     1 

Основы компьютерной анимации   1     1 

Основы предпринимательства     1 1   

Основы фармакологии     2     



Основы нанотехнологий    2     

Актуальные вопросы правоведения     1 1 1 1 

Актуальные вопросы обществознания     2 2  2 

Основы педагогики и психологии       2  

Разговорный практикум по 

английскому языку 

     2   

Трудные вопросы истории 

 

    2    

Знакомство с искусственным 

интеллектом 

 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка  37 37 37 37 37 37  

Количество учебных недель   34 

Всего часов в год   1258 
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