
Учебные предметы, курсы, дисциплины, предусмотренные адаптированной 

образовательной программой начального образования для обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 8.3) 

 

Предметные области Учебные предметы 

1.Языкиречевая практика 1.1.Русскийязык 

1.2. Чтение 

 1.3.Речевая практика 

2. Математика 2.1. Математика 

3. Естествознание 3.1.Мир природы и 
человека 

4. Искусство 4.1. Музыка 

4.2. Рисование (изобразительное 
искусство) 

5. Физическая 
культура 

5.1. Адаптивная 

физическая культура 

6. Технологии 6.1.Труд( технология) 
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