
Учебные предметы, курсы, дисциплинах, предусмотренных адаптированной 

образовательной программой начального образования для обучающихся с 
умственной отсталостью в умеренной, тяжелой или глубокой 

степени, с тяжелыми множественными нарушениями развития 
вариант 2  

 

Предметные области Учебные предметы 

Язык и речевая практика 

Математика 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

Математические представления 

Окружающий мир Окружающий природный мир 

 Человек 

 Домоводство 

 Окружающий социальный мир 

Искусство Музыка и движение 

Изобразительная деятельность 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 

Технология Труд (технология) 
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