
 

Расписание внеурочной деятельности для 1г класса на 10.01.2023 
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Способ Занятие Тема занятия Ресурс 
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 12.20-
12.45 

Онлайн 
подключение 

Динамическая пауза 

«Весёлые игры» 

Кирилина В.В. 

Эстафета  с 

предметами 

Сферум (весь класс) 

В случае отсутствия связи: 

Посмотрите  

https://www.youtube.com/watch?v=mUWuOFtrWYY&t=8s 

 

 

      

  
  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mUWuOFtrWYY&t=8s

