
 

Расписание внеурочной деятельности для 3в класса на 26.01.2022 
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14.45-
15.15 

 
Онлайн 

подключение 

 

Секция ОФП 

Караванцев К.Д. 

Применение 

различных стоек. 

Zoom конференция 

При отсутствии подключения пройти по ссылке и 

познакомиться с материалами и выполнить упражнения 

https://www.youtube.com/watch?v=RCKRwGNEZGk 

https://www.youtube.com/watch?v=1EDmh4wx3uw 
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